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Lieu d'innovation et de ressources
le CAUE du Rhone est une association

loi 1901 instituée

par la loi sur l'architecture

du 3 janvier 1977.

Il a pour mission de promouvoir

la qualité architecturale et
environnementale dans

le département du Rhéone

et de favoriser la participation S
des habitants a I'élaboration

de leur cadre de vie.

Le CAUE du Rhone
ses missions

Conseiller

gratuitement les particuliers engagés dans un
projet de construction ou de réhabilitation situé
dans le Rhone

Accompagner
les collectivités, les administrations, les associa-
tions, les maitres d'ouvrage dans leur projets

Développer la culture

architecturale et urbaine

auprés du public, des professionnels, des élus
et de leurs techniciens, des associations,

des jeunes scolaires et des enseignants

Partager et diffuser

Nnos ressources

grace au Centre de documentation du CAUE
ouvert a tous : service de prét, consultation
sur place et sur le site internet archi.fr/CAUE69
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Mieux concevoir pour mieux habiter

Le CAUE du Rhéne a pour mission de promouvoir les qualités
d‘architectures et d’environnement urbain ou rural dans le
département du Rhone.

Cette mission s'exerce par l'information et le conseil auprés des
particuliers qui souhaitant construire ne prennent pas d‘architecte
pour réaliser un projet de construction ou d'extension. lls peuvent
pour cela consulter gratuitement les architectes-conseiller du CAUE,
soit au siége du CAUE soit dans différentes mairies du département
du Rhoéne.

A travers ce mémento “[Habiter] Tout un projet’, les particuliers
pourront sorienter vers une conception réfléchie et sensible de la
maison. || s'agit de donner a comprendre que toute construction
donc toute architecture est située dans un paysage et un
environnement et qu'elle peut étre source de projets de qualité
intégrant les préoccupations de développement durable et le
respect des environnements urbains ou ruraux.

A travers des mémentos thématiques, c’est une premiére sensibili-

sation qui est recherchée traitant des paysages rhodaniens et de

I'architecture dans le Rhone, dans un but profondément didactique

( connaitre son environnement et les paysages du Rhone, la maison )
dans son site urbain ou rural, principes bioclimatiques,

réutilisation/extension de bati existant, qualité des abords et

d’environnement paysager, qualités techniques et de confort,

etc...).

Sans vouloir étre exhaustif, ce mémento se veut illustratif de
quelques points-clés a considérer lors d'un projet. Il met en lumiére
des question cruciales a se poser et recommande de s'inscrire dans
une démarche de projet d'architecture en prenant en considération
toutes les composantes d'un projet réussi.
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[ Le projet dans son site |

+ Le Rhéne :des paysages variés p 06
+ Comprendre I'environnement p 08
« Comprendre le contexte urbain et bati p10
« Implantation de la maison sur le terrain p12

[ Le projet dans sa conception ]

« Organisation spatiale p14
+ Des espaces de qualité p16
* Réhabilitation du patrimoine p18
+ Extension, la maison transformée p 20

[ Le projet en extérieur ]
+ [Ré]laménager les abords p22
« Faire avec la nature p24

[ Confort et projet bioclimatique ]

+ Un projet environnemental p 26
+ Pour un confort acoustique p28
« Isolation et confort thermique p 30

[ Enveloppe et mode constructif ]

« Le choix des matériaux p32
« Effet de textures p34 O
+ Des couleurs chargées de sens p36

[ Du projet au chantier ]

+ Engager un projet d'architecture p38
« La démarche de projet p 40
« Consulter le CAUE et liste de contacts p42
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06 LE RHONE: DES PAYSAGES VARIE

Le département présente des
qualités paysagéres
complexes caractérisées par
un relief riche et varié, dt a la
forte présence de vallées et
de vallons. Les espaces
naturels composés
principalement de végétation
collinéene, forestiere et
montagnarde mettent en
valeur les lignes de créte et
montrent I'importance du
patrimoine naturel.

(1) Val de Sabéne

L'urbanisation s'organise en villes
(Villefranche) et villages (Anse, Belleville)
bien desservis par les grands axes de
circulation en bordure de Saéne. De
vastes parcelles de culture, de prairies et
de vignes assurent des transitions.

(2) Monts du Beaujolais

Un pays vert, marqué de foréts de
Douglas et de cultures de montagne.
L'habitat se concentre dans les villes en
fond de vallée ou dans des villages sur
les hauteurs.

(3) Beaujolais viticole

Les vignes font la richesse de ce paysage
vallonné, tourné vers la Sadne et adossé
aux Monts du Beaujolais. L'habitat est
dense et groupé dans les bourgs et les
hameaux. L'habitat lié a ['activité
agricole est plus dispersé.

(4) L'agglomération de Lyon
L'agglomération urbaine de Lyon est
marquée par la présence des deux
fleuves, et par une diversité de paysages
urbains: quartiers anciens, ensembles
d'immeubles collectifs, quartiers mixtes
d'habitat et d'activité, réseaux multiples,
poles technologiques et industriels.

(5) Plateaux et Coteaux du Lyonnais
Territoire rural a la morphologie marquée
par des collines enserrant de nombreux
villages (Vaugneray, Mornant).
L'agriculture dynamique dessine des
paysages variés.

(6) Sud-Est lyonnais

Les plaines de [I'Est juxtaposent des
infrastructures, des grands ensembles,
des habitats isolés en lotissement (tels
Chassieu et Genas), des zones d'activités
économiques, industrielles et commer-
ciales (St-Priest, St-Bonnet-de-Mure) et
une agriculture a champs ouverts.
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(7) Piémont du Pilat, Vallée du Gier
Le Pilat domine, par ses monts couverts
de foréts de feuillus et de résineux, les
villes de Vienne et de Givors.L'agriculture
est présente sur les plateaux, tandis que
les vignes occupent les coteaux en
terrasses. Les activités commerciales et
i'industrie se concentrent autour de la
Vallée du Gier (Givors).

(8) Monts du Lyonnais

Ce territoire de moyenne montagne au
faible relief est marqué par de gros
bourgs, par un paysage agricole bocager
de polyculture et des corps de fermes en
U dispersés (St Laurent de Chamousset
ou St Symphorien sur Coise).

(1) Val de Sadne

(2) Monts du Beaujolais

(3) Beaujolais viticole

(4) L'agglomération de Lyon

(5) Plateaux

et coteaux du Lyonnais

(8) Monts du Lyonnais

(7) Piémont du Pilat
et Vallée du Gier

]
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08 COMPRENDRE L’'ENVIRONNEMENT

Nord _—— - Sud
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ligne de créte replat pentes, balme, lit majeur lit mineur lit majeur butte pentes, balme, ligne de créte plateau
zone hypersensible zone sensible zone sensible d { [ hypersensible zone optimale
sol de roches calcaires et cristallines / sonder les carriéres et nappes phréatiques sol instable & hydromorphe / alluvions / roche meére en profondeur roches calcaires et cristallines
ruissellement en cas d'orage versant protégé du vent brouillard en fond de vallée ruissellement en cas d'orage versant exposé au vent

implantation déconseillée encastrement / préserver la végétation sur radier ou pilotis

impossible sur radier ou pilotis déconseillée optimale

a Profiter des qualités et des défauts du terrain
ocage

La maison doit se composer avec le terrain naturel plutét que s'imposer en
s'adaptant au relief, en cadrant des vues, en se protégeant des nuisances
extérieures.

Construire dans la pente, permet de ménager des vues pour chaque maison et
d’organiser fonctionnellement I'espace suivant le dénivellé du terrain.Les arbres
jouent un role essentiel dans le paysage. lIs retiennent I'eau, fixent les sols,
potégent des vues et du vent.

Analyser le paysage

La toiture a un grand impact visuel dans le
paysage vallonné en tant que cinquieme
facade. Elle est composée d'un minimum de
pans et traditionnellement en tuiles romaines
ou canal, sur une pente de 28 a 35%. Les
lucarnes sont peu présentes. La toiture terrasse
n‘est pas a exclure. Elle peut devenir un
Innfeld Haus, Dietrich Arch. véritable bélvédeére.

L'identité d'un paysage se révéle par une lecture en plusieurs strates: le grand paysage (colline, vallon, fleuve, forét) - le paysage
aménagé (agriculture, voiries) - le paysage bati (village, ville).

La construction d'une maison modifie I'environnement proche et lointain. Chaque site est spécifique dans sa situation, sa géogra-
phie, son climat, son usage. Il est essentiel d’analyser son état initial, son relief, son contexte urbain et naturel pour en révéler son
potentiel. La qualité des paysages existants se discerne dans les lignes de composition, les nuances, et les couleurs. La lecture de
I'environnement donne sens au projet et permet de construire dans I'esprit du lieu. S'implanter demande donc une attitude de
respect vis-a-vis du lieu : mise en valeur ou requalification, continuité et prolongement du bati existant, accentuation d’une ligne
de paysage remarquable...

CAUE
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10 COMPRENDRE LE CON
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Dans un village, I'architecture est traditionnelle mais les apports nouveaux sont encouragés. Pour que le village garde
sa lisibilité et son unité (1), il est recommandé de construire dans ses limites baties (2) ce qui permet de le renforcer et de le
revitaliser. Sur le plan environnemental, I'accroche (2) a I'existant réduit I'impact paysager des constructions en prolongeant
la silhouette du village (1), évitant le mitage de I'espace (4). Si la maison s’établit en dehors de la ceinture bocagére existante
(3),il est conseillé de replanter le terrain pour recréer une limite végétale (5) visible de I'extérieur du village (6).

En ville, assurer la continuité du bati et la cohérence de la rue,
révélée par l'alignement des constructions existantes soit en
perpendiculaire (7) ou en paralléle (8) a la voie. Respecter les
caractéristiques du bati environnant (volume, hauteur, rythme,
ouverture, couleur).

R r—_’f,’"n"(-'“‘-,"‘
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En lotissement, les constructions sont individualisées et de
modele standard. L'implantation doit étre pensée en lien avec I'espace
public et mitoyen. Proscrire les surélévations du bati par rapport au sol
naturel qui induisent une rupture dans la perception de la rue.

Les “vides” créent de petites
places et des percées visuelles

Alignement et continuité du bati,
par des éléments végétaux ou
construit.

"Choisir le terrain" conditionne ce que va
étre le lieu de vie de la famille pour des années.
Entre le coup de cceur, l'intégration a une vie
collective, I'isolement dans un environnement
paisible, il est important de trouver un juste
équilibre.

"Financer le terrain" demande de
prévoir une enveloppe globale. On peut choisir
de s'éloigner pour payer moins cher, ou acheter
plus grand mais il faut en prévoir les colts
engendrés (distance du lieu de travail, des
équipements publics ou commerciaux, des
attaches familiales).

"Prospecter le terrain" requiert du
temps qu'il faut se donner en se posant la
question du mode de vie occasionné. Vérifier la
constructibilité : surface et forme du terrain,
réglement, viabilité, stabilité, inondabilité,
sismicité, proximité d'infrastructures actuelles
ou futures.

A\
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12 |[MPLANT AISON SUR LE TERRAIN

Nord . Végétation
Vents dominants 3 feuillage caduc, Végétation existante,
essences locales

Est
Soleil levant

e

Sens des faitages, paralléle ou
perpendiculaire a la pente

Protections végétales,
haies brises vents

Voirie de desserte,
source de bruit
Protections par
encastrement

Cours d'eau
au sol

Ouest
Soleil couchant

Réseaux aériens
(EDF, Télécom),
pollution

Eau de ruissellement technologique

Réseaux entérrés (eau,
potable, assainisse-
ment)

Sud

Soleil au zénith

Protections par le Nature du sol, qualité Acceés principal a
pignon, I'annexe physique et cultivable, proximité direct de la
ou le débord de présence de nappe d’eau maison

toiture ou de carriére, étude de sol

indispensable

Risques naturels -
zone inondable ou
sismique

T |

Forte pente > 15%
Utiliser les terrasses latérales.

Pente faible < 10%
Murets structurant les terrasses.

Utiliser les demi-niveaux.

Pente moyenne < 15%

© Cukowicz & Nachbaur Arch.

S’intégrer a I’environnement
L'implantation doit permettre un acces aisé et le
plus direct possible au batiment. Elle doit
permettre de limiter une imperméabilisation
trop importante du sol et la conservation de la
végétation existante. La forme et la position de
la construction dépendent des dispositions du
site ; se protéger du froid et du vent, profiter du
soleil, des vues et de la végétation.

Il n'existe pas une seule et unique solution, un
seul et unique matériau. La maison s’attachera a
I'orientation, au climat, a I'architecture locale, a
I'environnement, aux besoins des habitants.
Concevoir sa maison offre a chacun I'avantage
de choisir un cadre de vie personnalisé
répondant a ses exigences, alors qu'utiliser un
plan type nécessite d'adapter son mode de vie a
un schéma prédéterminé.

Construire en escaliers.

Positionner le bati

Profiter du soleil

Le rayonnement solaire agit sur le bien-étre de tout organisme. La maison est
comparable a une plante, il faut établir sa position optimale suivant la course
solaire. Les ouvertures, la forme, et le développement du batiment doivent
étre pensés suivant cet équilibre constant du gain thermique (chaleur
entrante et sortante) et cet apport de lumiére naturelle.

» © o ©

Ensoleillement d'hiver Ombrage d'été

Respecter le relief

La maison s'adapte au terrain et non l'inverse. Le relief engendre un profil de
terrain (en pente ou plat) qu'il convient dans la mesure du possible de
respecter au maximum. La pente doit étre considérée comme un atout qui
permet d'accéder a différents niveaux de la maison, de créer diverses terrasses
et relations avec I'extérieur. Il est possible de s'implanter par encastrement ou
sur pilotis en limitant I'impact au sol. La création de terrasse suit deux regles
basiques : le parallélisme aux courbes de niveaux et I'égalité volumétrique des
déblais/remblais sans exces. Ces plateaux facilitent I'entretien du sol, filtrent les
eaux de ruissellement et offrent une grande valeur d’'usage. Le sens du faitage
dépend du contexte local, des batiments existants et des vues sur le paysage.

Construire en paralélle a la pente
crée une homogénéité du bati mais
produit un masque sur la vallée.

Construire en perpendiculaire laisse
des ouvertures sur le paysage.

Sud

Intégrer les accés aux garages

reliés directement a la voie. Limiter les remblais et talus.

CAUE

CONSEIL DU RHONE
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Construire sur pilotis préserve le sol naturel.

Créer un recul pour dégager les espaces Bl

‘:
de vie au sud. Utiliser au mieux les : "
ouvertures sur pignon. S B
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14 ORGANISATION SPATIALE

Maitriser les volumes et exprimer une architecture pérenne Orienter les espaces, penser les activités et leurs interactions

La création d'une forme architecturale résulte d’'un échange entre un mode constructif, un programme et un site. Le bati rural
exprime des formes basiques, a I'image des anciennes fermes aux volumes compacts et aux textures brutes. Les volumes
simples s'insérent beaucoup mieux au paysage rural ou en milieu urbain que les formes complexes.

Construire, c'est d'abord établir un programme qui servira de base d'échange avec le
maitre d'ceuvre. Raisonner par fonctions (dormir, cuisiner, se laver..) sous forme
d’organigramme en évitant le découpage formel et conventionnel des espaces. Evaluer
les atouts et contraintes de chaque espace suivant le mode, la taille de la famille et la
cohabitaion des générations.

Penser aux relations des espaces intérieurs et extérieurs. Etablir une hiérarchie, définirce  |}}\\ 1
qui devra étre autonome, décider des rapports avec l'extérieur, ou aménager des ta gl

Rechercher une harmonie entre les volumes, et proportionner les pleins et les vides en facade. L'animation de la facade
s’organise en hiérarchisant les ouvertures (rythme, alignement, taille) et en traitant finement les détails (ferronnerie, garde-
corps, volets, menuiseries) en rapport avec les facades voisines et I'environnement proche. Limiter la variété des percements

IRy

pour favoriser une unité d’ensemble.

Plan compact de 140 m?,
Extensions multiples possibles

Les économies de colt du projet se font dés la
conception des volumes par un plan compact. Un habitat
ouvert avec des raccords droits et peu de murs en dur est
d'un usage plus souple et permet une mise en ceuvre plus
rapide lors du chantier. La complexité du projet consomme
beaucoup d'espace et ne fait pas une réelle qualité
d'usage.

Plan complexe de 140 m?
Evolution figée, extensions difficiles

Les plans complexes sont moins économiques et
sont gourmands en énergie. Pour une surface habitable
similaire au plan compact, la surface des murs en contact
avec l'extérieur est supérieure. L'aménagement intérieur,
les extensions futures sont tres difficiles sur des espaces
initialement étriqués.

espaces de transition constituent des choix fondamentaux qui permettront a chacun de
trouver sa place. Prévoir des agrandissements par étapes. Il est toujours difficile et
onéreux de créer un aménagement non prévu a l'origine. La position de la construction
laissera des possibilités d’extension, ou bien la création d'une dépendance voire la
revente d'une partie du terrain.

Lumiere douce homogeéne sans effet
d'ombre, entrée, local a vélo, cellier,
garage, chambre noire, chaufferie,
verriére, atelier d'artiste, cuisine...

Escalier, debarras,buanderie, N
laverie, sdb/wc, cave...

Entrée, repos
chambre/amis, étude,
véranda...

SO

Lumiére orangée, propice au
travail intellectuel, a la
relaxation, salon/cinéma
bibliotheque, jeux, bureau...

Activités du jour, repas, jeux,
séjour/conversation, solarium,
loggia, véranda, terrasse, serre...

Entrée, accueil, rangement,
wc, atelier, sdb, cuisine...

Lumiére dorée, zone de nuit et
d‘éveil, chambre, atelier, sports,
sdb, bureau, véranda...

Cuisine, chambre/étude,
studio/repos, véranda, jardin
d'hiver, serre...

La structure des murs peut étre de différentes
natures et oriente un traitement particulier des facades.
Un mur de masse ancre la maison au sol, tandis qu'un
systéme a ossature apporte de la |égereté. Le mélange de
ces deux principes peut servir a définir les espaces de vie
ou de repos de la maison.
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paysage.

Les progres techniques, donnent lieu aujourd’hui a une
architecture contemporaine pouvant créer un dialogue subtil avec le
paysage et le bati environnant. Il ne s'agit pas d’'un acte de
mimétisme au regard de l'architecture traditionnelle, mais d'un acte
de création. Qu'il s'agisse d'une réhabilitation ou d’une construction
neuve, I'architecture contemporaine participe au renouvellement du

Tél.:04 72 07 44 55
Courriel : caue69@caue69.fr




16 DES ESPACES DE

L'agencement intérieur

il est conseillé de séparer les espaces "jours et nuits", de regrouper la cuisine et la
salle repas, de rapprocher les pieces d'eau, de limiter les couloirs, d'intégrer les
rangements. Les activités peuvent s'associer de maniére nouvelle et imaginative
comme le séjour combiné au solarium, la sdb reliant I'intérieur a I'extérieur. Selon les
besoins les piéces pourront changer de destination, les cloisons pourront étre
déplacées ou supprimées. L'essentiel est que les habitants, quel que soit leur
nombre ou leur age, continuent a profiter de la maison dans son intégralité tout au

long de leur vie.

Les circulations entre les
espaces peuvent étre directes, en
dérobé, en dénivelé, avec ou sans
porte marquant le passage (lumiere
et obscur, dedans et dehors). Les
dégagements, les paliers et les
escaliers participent a la qualité de
ces liaisons. Optimiser les déplace-
ments pour rendre plus agencable
un  méme espace. Penser a
l'accessiblité aux espaces pour les
différents handicaps et opter pour
des rangements intégrés deés la
conception.

CONSEIL DU RHONE
DARCHITECTURE
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L’entrée n'est pas qu'une porte. |l
s'agit avant tout d' un parcours qui
conduit progressivement de
I'extérieur a l'intérieur, de l'espace
public a I'espace privé : portail, allée,
perron, porche, auvent, vestibule.

Le séjour peut présenter un
grand volume & double hauteur,
procurer des coins intimes, se
prolonger tant vers l'intérieur de la
maison (entrée) que vers |'extérieur

La chambre des parents est
un espace privé et peut étre congu
comme un studio indépendant avec
salle d’eau.

La cuisine est un lieu privilégié de
rencontre en famille ou avec ses amis:
connection entre la salle a manger, la
terrasse, le cellier, I'entrée, la buande-
rie, la remise, le potager.

Le domaine des enfants.
Selon l'dge et le mode de vie
familliale, des solutions extremement
différentes peuvent étre retenues :
chacun sa chambre, ou mise en
commun des lieux de travail, de jeu,
de sommeil.Préserver des possibilités
de recloisonnement et d'acces
indépendant.

Les piéces sanitaires ne
doivent pas communiquer directe-
ment avec les pieces principales pour
I'hygiéne et le confort visuel. A
contrario, prévoir un sas de
séparation. Intégrer au mieux une
ouverture pour la ventilation et

Grenier et combles servent initialement au stockage des “mémoires” Avant
de le transformer en espace habitable, penser a une piéce de substitution
appropriée. Dans ce cas, vérifier I'accés, I'état du plancher et isoler au maximum
pour éviter les variations de température.

Les serres trés ouvertes et traitées
en paroi vitrée peuvent répondre a la
recherche de lumiére et a leffet
"dedans-dehors" : elle sont simples a
créer et souvent bien intégrées au
volume existant.

La véranda propose un espace
vitré adossé a la fagade, mais elle doit
étre pensée en continuité de la
maison et non comme un rajout :
harmonie des formes (volume,
toiture) et des matériaux avec le
corps principal de I'habitation.

La piéce en plus est une piece
modulable et polyvalente, qui permet
a la maison d'évoluer : chambre
d’amis, bureau, espace de loisir.

Tél.:04 72 07 44 55
Courriel : caue69@caue69.fr




18 REHABILITATION DU PATRIMOINE

. Aae e Diagnostic amiante pour le bati congut
Etat des lieux du batiment | Enquéte d'urbanisme | avant le 01/07/97, effectué par des

professionnels agréés”

L'intervention d'un maitre d'ceuvre est indispensable pour les e Constat des risques d'exposition au plomb
diagnostics et chantiers délicats. Les points a vérifier avec ce HPmérjour u pour le bati construit avant 1948"
professionnel qualifié sont la structure, les menuiseries, les réseaux N e Etat parasitaire recherche de présence
d'eau., les huisseries, t.i'électri‘cité et d'assainifsgment. Le ra’p.po.rt final - ; — rL Problames techniquesl d'aFtivité ou de traces de Fermit’es.
mentionne la situation et I'examen du bati, une appréciation du 2/ Etablir le programme _E— e Diagnostic perfomance énergétique (DPE)

1/ Connaitre le batiment Diagnostic g

confort et des charges, des solutions techniques, une estimation et etles échéances | Problémes financiers “ estimation de la consommation d'énergie
des annexes. et du dégagement de gaz a effet de serre
du logement
3/ Permis de construire ou déclaration de travaux | e Etat des risques naturels et

technologiques (ERNT) lié a
I'environnement (inondation, séisme,

= . Ly P
4/Concevoir les travaux Plans d'éxecutions installations classées). Améliorer I’existant
Z e Mesure "Loi Carrez" mesure précise de la
Marché de travaux La restauration a pour but la conservation de I'authenticité du bati en privilégi-

v, surface du bien.
Début du chantier ant les matériaux et les techniques traditionnelles (granit, gneiss, pierre dorée,

pisé, chaux, tuile). C'est une démarche active qui peut conduire a rétablir des
états oubliés.

La réhabilitation adapte le batiment aux besoins, introduit des éléments de
confort (isolation, lumiéere, chauffage, sanitaires) en limitant I'impact sur le gros
ceuvre (surco(t). Le batiment est rénové. Les transformations sont limitées dans
I'esprit initial de la maison. Les percements projetés doivent respecter le dessin
de la facade initiale (alignement, taille). Vérifier les surcharges de plancher avant
de créer des cloisons.

Eléments a examiner

(A) Fagade (F) Couverture

(B) Menuiseries et (G) Superstructures
parties métalliques (H) Dernier niveau
(C) Hall et circulation  (I) Etage

(D) Escalier (J) Rez de chausée
(E) Combles (K) Sous-sol

La reconversion adapte le batiment a une nouvelle fonction ou a un programme
sans en altérer la forme telles les dépendances agricoles qui peuvent devenir un
lieu d’habitation.

La démolition est envisagée lorsque I'état de dégradation est trop avancé ou
lorsqu'il s'agit d'éléments disgracieux.

~

Etat existant Phase de projet

Ferme des Monts de Tarare Haut Beaujolais, la ferme se dispose Monts du Lyonnais, ferme
avec galerie extérieure en équerre, (murs pierre et chaux) en pisé avec cour fermée

Les remédes a I'humidité

(1) Humidité en provenance du sol :

Tranchée ou drainage, coupure étanche a la base des murs, introduction dans les murs
de produits imperméabilisants, création d'un nouveau plancher isolant

(2) Infiltration des eaux de pluie dans les murs :

Traitement des fissures et regarnissage des joints, choix du revétement de facade

(3) Humidité de condensation :

Bas Dauphiné - Velin, Vallée de la Brevenne, ancien Beaujolais vignoble, logis Diminution de la production de vapeur et amélioration des systémes d'aération
construction en pisé cuvage en pierre dorée et en pisé avec "cuvier" et "fenil" (4) Humidité d'origine accidentelle :
o bas,
Réparer les tuiles déplacées, canalisations percées : *' 5
3
Wil
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20 EXTENSION, AISON TRANSFORMEE

Privilégier les volumes simples

L'extension d'une maison est a penser comme un projet global qui part de I'existant Le volume de base doit rester I'élément dominant de la construction
mais affecte inévitablement I'ensemble y compris les abords. Agrandir, c'est a la fois en masse et en hauteur. Les principes de développement sont multiples sous
conserver et changer. Une extension est une réhabilitation qui résulte de l'ajout d'une réserve d'espace libre, d'ou I'importance du travail de la conception et de
nouvelle partie neuve. C'est l'occasion de révéler les qualités de I'existant et Iimplantation en amont. Les adjonctions se greffent plus facilement sur un
d'améliorer I'usage de la maison. Une adjonction n’est pas nécessairement un clone projet de volumétrie simple, en continu, accolées au pignon ou indépendantes.
de I'existant, elle peut aussi marquer I'architecture d’aujourd’hui tout en respectant le L'extension peut étre réalisée en structure légere pour affirmer le caractére
passé par le jeu des matériaux, des couleurs et des formes. réversible, évolutif de I'adjonction.Eviter de fragmenter la toiture et ne

complexifier pas les volumes.

Surélévation
Déploiement linéaire,
) décalage possible

Adjonction
perpendiculaire

Rénovation et extension d’une maison rurale - SIZ'IX Arch.

Volume initial
Contrairement aux idées regues, I'implantation de la maison en milieu de parcelle de base
préserve peu l'intimité de chaque famille. Les maisons accolée et a la disposition en L

autour du jardin créent des espaces extérieurs plus privés (terrasse d'angle, patio).

L'implantation sur les
limites préserve au
mieux les extensions
futures et l'intimité
des espaces.

Immeuble BA HA - Villien Arch.

L'implantation de la
maison en milieu de |:]
parcelle provoque un

gaspillage des
espaces extérieurs.

A\
v &
S B
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22 [RE] AMENAGER LES ABORDS

Comme un projet paysager

Les abords sont intimement liés a la maison :ils expriment I'implantation, le rapport a I'espace
public, 'orientation et les vues, la composition des espaces annexes. Concevoir la maison et les
abords nécessite de prendre en considération un paysage plus large et vise a s'inscrire dans une
continuité urbaine et paysagére par ses masses, ses volumes, ses essences végétales et dans le

respect du relief.

Faire un plan global tracant les grandes lignes du jardin est indispensable, méme par étapes
progressives. Avant de planter,de construire, il est recommandé de tirer parti des qualités du lieu

(végétation existante, nature du sol).

Les acces orientent la maison sur la parcelle
et créer une transition proche de la rue. Le fait
que les voies d'acces ne traversent pas le jardin
est une garantie de confort, de gain de place et
de possibilité d'extension. Garder une lisibilité

et une simplicité des acces : piétons et voitures.

La cour, souvent oubliée dans les maisons
actuelles, répond a la question de l'accés, du
stationnement. Penser a un traitement du sol
plus perméable et a limiter la surface occupée.

Les limites par leur nature, leur épaisseur,
leur texture, garantissent la lisibilité des lieux.
Elles sont des transitions habiles entre I'espace
public et privé et opérent une hiérarchie des
espaces. La cloture délimite l'intimité de la
parcelle et compose la facade de la rue par une
haie végétale, un muret, un portail, des écrans
ajourés. Les haies végétales libres favorisent
une ouverture sur la rue tout en protégeant du
vent.

La végétation anime et personalise le site ;
elle protege des vues, du vent, du soleil, et
assure la relation du batiment avec
I'environnement naturel existant par un choix
d'essences végétales locales adaptées.

S'intégrer au site naturel

¥
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Petite forét urbaine

Intimité du jardin "patio"

Intégration des équipements au cloture.

Sjalunidparken  Hellebzsk, Helsingor,

Le patio, piece a ciel ouvert au cceur de la
maison, offre un microclimat protégé en ville.

Les arbres sont des éléments identitaires du
patrimoine. lls doivent étre implantés a des
distances de sécurité réglementaire par rapport
au bati, en tenant compte de leur état a I'age
adulte (volume et racine). Choisir et combiner
judicieusement les essences a planter selon la
taille du jardin et du climat : chéne, tilleul,
platane en mileu urbain, tous types d'érables,
merisier et cerisier, genévrier et marronnier,
conifére de type pins, peuplier,aulne et saule en
milieu humide, hétre en altitude.

Le jardin, est une composante paysagére
importante du projet, qui entretient des
relations avec l'intérieur en prolongeant les
pieces a vivre vers I'extérieur.

Les annexes et extensions peuvent
servir d'éléments de cléture.La cabane, I'abri de
jardin, la véranda, le garage sont autant
d'extensions qui vont délimiter des espaces
extérieurs variés.

[ 0 8 i

Evaluer les contraintes: espace
disponible, portée de I'ombre

oirie, €

Ry -
¥

r g
i

<

TIT

T

1+ le potager pour la culture biologique
de légumes, est abrité par une haie.

2+ |le bosquet apporte de I'ombre et
présente des plantations variées.

3+ la terrasse ombragée a plusieurs
orientations.

4« |'arbre met en scéne les volumes, les
hauteurs, souligne un bati, une
direction, un lieu.

5+ les massifs d'arbustes délimitent
I'espace, refuge pour la faune.

6° les plantes vivaces ou fleurs colorent
l'espace.

7+ le verger donne une
profondeur au jardin.

8+ la zone aquatique procure une
fraicheur en été.

9« la pelouse et le sable favorise les
loisirs
et l'activités des enfants.

10¢ les cheminements sont naturels et
intégrés au jardin.

11+ le jardin de représentation
accueille le visiteur

Respecter le relief, les
différences de niveau donne une
impression d'espace. Ces variations de
terrain peuvent étre traitées par des
murets, des marches et délimiter des
traitements de sols hétéroclites..

Se dissimuler, se protéger en
utilisant des plantes grimpantes dont
I'emprise au sol est limitée, des murets
pour s'encaisser au sol, des pergolas qui
offrent une meilleure intimité et un
ombrage en été.

Laisser la terre respirer, en
utilisant des matériaux perméables et
pérennes pour la conception des
terrasses et chemins. Préférer le bois
traité sans produit chimique. Les pavés
ou la pierre offrent une facilité de pose
et d'entretien.

Tél.:04 72 07 44 55
Courriel : caue69@caue69.fr




24 FAIRE AVEC LA NATURE

Se raccorder avec I'espace public

Exemple de traitement des limites:

Les constructions s'implantent sur
l'alignement ou en retrait a une
distance variable. Les clétures ne sont _ *
pas obligatoires; elles peuvent étre
constituées de murs prolongeant les
volumes construits ou de haies.

Les espaces semi-public sont éloignés

de la voirie et s'avérent étre un

agréable espace de transition pour les

résidents.
e

Grillage

Limite de - Haie
propriété

Portail

Alignement

Slimitede — Bandede
propriété plantation

Portail

~ Stationnement
5x5m non clos

Noue engazonée

Ecran coffrets,
poubelles

"~ Stationnement

5x5m non clos

Le jardin en culture

Les jardins offrent de quoi manger, de
quoi s'occuper, améliore I'habitat et
véhiculent des valeurs morales (partage,
solidarité, convivialité), sociales ou
économiques a la hauteur du temps et
du savoir-faire investi. Le jardinier ne
fagonne pas la nature, il travaille avec.
L'abri de jardin symbolise la maison
miniature dans un coin de paradis, de
nature accessible pour tous. C'est un
espace intime dédié aux outils et a la
famille venue se détendre.

CAUE
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Le jardin solida

Le jardin en mouvement

La gestion de I’eau

L’assainissement

Le jardin en mouvement ne sépare pas les bonnes des mauvaises herbes. Le cycle
biologique fait évoluer le jardin qui change au gré des saisons. Il en résulte une
modification permanente du jardin."La ol I'on marchait hier, on ne marche plus, la ol
I'on ne passait pas, on passe aujourd’hui”. Rien n’est définitivement figé. C'est un milieu
dynamique et mouvant ou le sol est travaillé pour que les graines véhiculées par le
vent ou les animaux puissent s’enraciner d’ou la diversité des végétaux. C'est la "nature
naturelle" avec une gestion écologique et des aménagements minimaux.

La gestion des eaux pluviales sur la parcelle par rétention et infiltration diminue les
risques d'inondation, limite la pollution des eaux, contribue a préserver le paysage et a
économiser des installations lourdes pour les collectivités. Plusieurs systemes sont
possibles : les toitures terrasses végétales ou non, puits, noues, bassins, revétements
perméable des sols.

Une riviere ou un étang représente une richesse pour un jardin. Une attention particu-
liere doit étre apportée aux berges et aux plantations qui permettent de créer de
véritables écosystémes.

Si le raccord au réseau d'assainisement
collectif est impossible, les systéemes
autonome par fosse sceptique et
épandage représente une des solution.Les
systéemes d'assainisement alternatives par
les plantes sont aussi performants,
économiques a long terme et écologiques.
Cette technique s'implante a plus de 200m
de I'habitation.
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26 UN PROJET ENVIRONNEMENTAL

Les solutions énergétiques

Les dépenses énergétiques peuvent étre réduit par
une architecture passive (orientation adaptée et
isolation du batiment), par une utilisation raisonnée
de I'énergie (appareils a faible consommation
d’énergie, chaudiére a condensation, ampoules
basse consommation) ou par I'utilisation d’'énergies
renouvelables (chauffe-eau solaire, panneaux
photovoltaiques, géothermie, bois).

des énergies vertes

Serres thermiques Puit canadien

(2) Protection contre les vents

On peut adapter les capteurs sur différentes toitures dans leurs
épaisseurs. Mais pour des raisons esthétiques, structurelle ou
d'orientation, ils peuvent étre installés indépendamment dans

le jardin ou en prolongement des serres, des auvents.

Réduire le coit du chauffage et de I'électricité
(1) en valorisant les apports naturels

(2) en réduisant les pertes

(3) en utilisant les énergies renouvelables

(écran végétal, talus, toiture basse)

(12) ventilation

(1) Orientation favorable,
facade sud avec baie, serre,
atrium ou véranda donnant
sur piéce a vivre (2) éclairage
économe en énergie

(2) isolation performante (toit,
plancher, murs, vitrages) et
réduction des ponts thermiques

mécanique performante

(2) circuit de distribution d'eau
chaude court et calorifugié
pour préserver la chaleur

|

|

Eviter les surchauffes I'été |
(4) en limitant la pénétration du soleil |
|

|

|

(2) électroménager a
. . b ti
(5) en ventilant la maison asse consommation

(3) éolienne
Economiser I'eau :
(6) par un systéeme de récupération d’eau de pluie

(7) en s'équipant de systéme de régulation

|
(3) capteurs solaires |
thermiques ou
photovoltaiques

!
: I
I I

I
| (4) stores, volets
| extérieurs
|
|
I

(2) brise soleil
et protection des
facades

Valoriser la gestion des déchets
(8) en facilitant leur tri et leur stockage
(9) en utilisant des matériaux recyclabes

Vivre dans un espace sain
(10) en choisissant des matériaux non polluants ® e

- Lo " espace de tri
(11) en privilégiant des matériaux qui régulent I'humidité N compost
(12) en installant un systéme de ventilation performant |

/————————_.._.___._

Etiquette énergie

I
= 8 I

La démarche HQE® : : I : (2) volymecompact,habitat |
(1) mur a forte inertie thermique | adapté aux occupants sans (7) appareils  (6) cuve de stockage

L, A X . . . (3) chaudiére a bois 1 stockant la chaleur captée "mur 1 espaces inutilisés économiseur  d'eau de pluie
La Haute Qualité Environnementale consiste a maitriser les tageres trombe" et la restitue 1 d'eau
impacts des batiments sur I'environnement extérieur et a créer un #lumiees I | I
environnement intérieur confortable et sain. Il s'agit d'une SIrE s I | (gsé)o'if‘g':;? chaleur-
réponse opérationnelle & la nécessité d'intégrer les critéres du :?J:j:;t !
développement durable dans l'activité du batiment, bénéfiques la lumiere 1 (4&5) toit de la serre non vitré et (9,10,11) matériaux sains

muni d’ouvrants pour évacuer la

-minimisant les solvants, les fongicides...
-sans vapeurs toxiques en cas d'incendie
-régulant 'humidité intérieure

-faciles a entretenir

(2) ouvertures réduites a
l'ouest et a l'est,
absentes au nord

pour la planéte (économiser I'énergie et les ressources naturelles,
lutter contre le réchauffement climatique, préserver la diversité
biologique et les paysages, réduire les pollutions). La démarche
HQE propose une méthode sous 14 cibles pour mener un projet.

chaleur en excés et favoriser la

Systéme de protection contre les
surchauffes et amélioration de
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28 POUR UN CONFORT ACOUSTIQUE

120dB
Seuil de la douleur

Echelle du bruiten dB

Avion au décollage

L'isolation contre les bruits de chocs

Concert discotheque
90dB

Seuil de danger Klaxon

= « Les revétements de sol

Il sagit de moquette épaisse, dalle souple, parquet sur lambourdes flottantes.

+ Les chapes flottantes associent un support de désolidarisation de quelques
millimétres a une chape de béton qui pourra ensuite recevoir le revétement.

+ Le plafond suspendu est constitué de plaques de platre avec isolant, vissées sur

une ossature.

Restaurant scolaire
80 ‘ Automobile
70 ‘ Salle de classe

Fenétre sur rue

60
“ Salle de séjour
Chambre a coucher
Vent léger
i

0dB
Seuil d'audibilité

29

Toiture'végétalisée

L'isolation contre les bruits

aériens extérieurs

» Le remplacement de la fenétre par une
nouvelle fenétre équipée d'un double
vitrage haute performance de type feuilleté
acoustique de 40 dB.

+ L'ajout a la fenétre existante par une
deuxiéme fenétre éloignée a 12cm et
équipée d'un simple vitrage de 6 mm
d'épaisseur. Cette deuxiéme fenétre se pose
a I'extérieur ou a l'intérieur.

&z

7
/
Terrasses
jardins

Facades moins
bruyantes

Toitures %
£ .
végétales -~
P

Suspension
Faiqust Plafond
Feutre
I Plaque de gypse
Isol
Lambourde PUURTIT Ossature solant g
Support de désolidarisation 2
métallique ¢
La conception intérieure de la maison @~ =  =—————k—00 0 g . @occenea--
ancienne
a souvent une influence déterminante sur le confort cuisine
acoustique : rassembler les zones d'activité ensemble et =~ =======q | brui
isoler les espaces "nuit". Un espace "tampon" peut étre zone calme zone bruit
congu entre les zones bruyantes de celles plus calmes.
chambre
| —
—
L'isolation contre les bruits aériens intérieurs Isolant
Mur masse Ossature
« Les parois simples sont des structures homogénes d'un seul métallique
matériau (béton, briques, parpaings, béton cellulaire, carreaux
de platre). Elles s'opposent aux transmissions du bruit par leurs
masses.
« Les parois doubles se constituent de deux éléments indépen- Plaque
dants séparés par une lame d‘air dans laquelle est placée un d
matériau absorbant. € gypse

L'isolation d’une paroi existante

+ Les complexes de doublage a coller sont
constitués de panneaux de laine minérale ou
de polystyrene expansé et collés sur une
plaque de platre. Plus la couche isolante est
épaisse plus la performance est élevée.

+ Les doublages sur ossature métallique se
réalisent sur place a partir de profilés
métalliques, d'une lame d’air remplie d'isolant

Isolant

Colle

Rail Ossature

Paroi initiale

CAUE
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-
et de plaques de platre. Lame d"air
Isolant
Contre
loi Plaque
Une contre-cloison, en brique, carreaux de cloison Lame d'air Isolant de gypse
platre, blocs de béton cellulaire, désolidarisée
du gros ceuvre par une bande élastomére
. P . o
permet également une amélioration sensible. §
2
f g
Joint ]
H
e,
? 4
&
[
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30 ISOLATION ET CONFORT THERMIQUE

Economies et de confort !
Toiture

=30%

=20%
La réduction des consommations d'énergie pour

Air renouvelé

Faire respirer la maison

le chauffage et/ou la climatisation entraine ﬁll;;/
immédiatement une réduction des co(ts. = e -
Depuis 1974, une réglementation thermique est V't’eos Métabolisme Entratien prodits
applicable & tous les batiments construits. La p =13% ¢ humain poussidres, COV,
derniére en date "RT 2005"est applicable depuis onts 3 humidité, co2 allergéne, biocides
' thermiques Sols H biocontaminants
le Ter septembre 2006. L'ensemble de ces s —7% & Séchage
réglementations visent a réduire au-delade 50% = °7° - Plantes giicolage dulinge
les consommations d’énergie des logements pollers poussiéres, COV humidité  Toilette
neufs. Pertes de chaleur d’'une maison non isolée et thermographie pesticides toxiques cov
— Cuisine
i humidité
Je . , L. humidité, allergenes fumées
L'isolation par I'extérieur biocontaminants
permet de faire deux opérations en
une : l'isolation et le ravalement. Cela
permet, de traiter un plus grand Isolants Sy
nombre de ponts thermiques, de ne COV, fibres
. . formaldéhyde
pas modifier les surfaces habitables, de 3
protéger les murs des variations 5s :
lsolation climatiques. Les murs intérieurs HevEtementcolamire ' I
combles habitables . Y B Paroi vitré gardent leur chaleur en hiver, et les peintures, moquettes, ———— e &s
! ) el aroivitree rayons sont filtrés par l'isolant extérieur vernis, enduits, colles d:f:‘::;e
Isolation __“-:—' Isolation des ~ en été. cov, fibres, acariens humidité --
combles perdus - toits terrasses ?olzc?g:iaer?gi?:)nctifies i
59T o Le double Vitrage a g At e
solation par . . et
Isolation I’extérieurp Isolation Renforcée (VIR) ggng:;'gsgleazcggone ;/;n:':La;.e:r:’ee:s déchets
par l'intérieur ) constitue la nouvelle génération de podssiéres,humidi’té
Isolation des doubles vitrages. Il permet des
planchers économies de chauffage de I'ordre de

Isolation des planchers

Isolation des planchers
sur terre-plein

sur locaux non chauffés

10 % et améliore fortement les
conditions de confort. L'effet de paroi
froide est inexistante.

Couche Teu émissive
Lumiére l/

Extérieur

Intérieur

Chaleur

La VMC double-flux

Ce systeme permet de limiter les pertes de chaleur
inhérentes a la ventilation : il récupére la chaleur de
I'air vicié extrait de la maison et ['utilise pour
réchauffer I'air neuf filtré venant de I'extérieur.

Vétements, comestiques
poussiéres, COV, fibres

poussiéres, COV, allergéne, polluants
externes, fibres, micro organismes

Origine des pollutions:

1- Occupation des locaux

2- Activités humaines

3- Equipements

4- Matériaux de construction
Tabagisme
poussiéres, cov,
oxyde d'azote
formaldéhyde
goudrons, nicotine
monoxyde

Les matériaux a contréler:

+ La moquette synthétique peut
émettre des vapeurs de
formaldéhyde.

+ Le parquet traité chimique-
ment dégage des composés
organiques volatiles nuisible
pour le systéme respiratoire.

Mobilier A .

Composé Re\.leten.wc?n’t en pierre de lave
Organique Volatil, ~ (radioactivité).

formaldéhyde « Papiers peints au vinyle (libére

du chlorure de vinyl).
+ Enduits attaqués par toutes
les moisissures et les bactéries.

Climatisation et

appareils a combustion
monoxyde de carbone, co2,
oxyde d'azote, poussiéres
humidité, biocontaminants

Récupérateur transférant la chaleur
de l'air vicié extrait a l'air neuf insufflé

Circuit de soufflage distribuant
I"air neuf préchauffé et filtré

Sources, Ademe

Isolation des murs dans leur épaisseur

Cette solution permet d'isoler et de construire avec
un seul produit porteur et isolant. Utilisée en
construction neuve, elle est aussi intéressante dans
le cas d'une réhabilitation lourde : extension ou
surélévation.

Deux grandes familles sont proposées:

+les monomurs en terre cuite ;

» les blocs et panneaux en béton cellulaire.

Brique alvéolaire

Les avantages du monomur

* mise en ceuvre :structure porteuse et

isolation thermique en un seul produit.

* mise en ceuvre
menuiseries, des réseaux.
* ponts thermiques réduits.

« confort thermique (inertie thermique
et l'isolation).

rapide des
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Préserver le sens de la vue

Le projet se déploie a I'extérieur par des terrasses couvertes
de canisses. Par ce dispositifs de auvent, la maison peut
bénéficier d'un renouvellement de I'air important.

La maison est construite en utilisant les techniques
courantes dans la région : murs en hourdis de terre cuite,
enduits a la chaux, carrelage de ciment teinté dans la masse.

Tél.:04 72 07 44 55

Courriel : caue69@caue69.fr
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Entre structure et enveloppe Ecologie et colit : I’écobilan

Le choix des matériaux est lié au projet de la maison, au
contexte bati et paysager, par leur qualité technique,
écologique, économique et esthétique. Il s'agira de définir le
réle du matériau en tant que structure ou enveloppe, de
composer avec sa texture, sa forme et sa couleur. Pour les
constructions neuves, outre les matériaux "habituels”

Le matériau écologique est un sur-investissement rentable a long terme,
quitte a faire des concessions sur le second ceuvre. En aucun cas, leur choix
est un sur-codt. Il est essentiel de considérer le colt d'un matériau dans sa
globalité (le double vitrage VIR, la brique alvéolaire est abordable car
nécessitant aucun isolant et améliorant la santé et le confort).

Privilégier les matériaux sains dont I'écobilan est satisfaisant. L'impact du
(parpaing, pvc), le choix peut porter sur des matériaux produit sur I'environnement doit étre le plus faible possible durant son cycle
traditionnels, utilisés en technique ancienne ou de fagon de vie (fabrication avec peu d'énergie, transport et installation minimum,
innovante (pierre, pisé, tuile, chaux, bois, briques, zinc). Cela recyclables, biodégradables)

n’exclut pas la combinaison avec des matériaux plus récents
(métal, textile) mais nécessite une réflexion sur leur

utilisation. Vérifier la compatibilité avec la réglementation (1) Usage de systemes constructifs basés sur . »
locale la filiére séche. Outre la rapidité de la mise erre crue et pise Excellent

en ceuvre et une plus grande flexibilité de oaile et ch Laine
. 1. < . aille et chaux it
plans, ils facilitent le démontage et le tri de Cellulose Chanvre/ lin
matériaux au terme de leur vie. Systeme bois Bon
Rgcyclgge, Liege
(2) Ossature composée de profils légers élimination Pierre Brique Béton Bille dargile
métalliques  garantissant pérennité et . Métal
N - Installation Moyen
entretien minimum. ] 4
\sport Parpaing Laine de verre
(3) La maison est constituée de plusieurs I I

volumes distincts, en ossature bois complé- Mauvais
tée de panneaux préfabriqués avec

Malmo.(2) - Structure métal Malmo (3) - Structure bois menuiseries et isolation en fibre de
cellulose intégrées. Extraction, l I I l
e HEN =
Ecobilan des différents matériaux pour la construc- Ecobilan des différents matériaux pour Ecobilan
tion de murs ou de structure I'isolation thermique Sources - Hespul et CSTB

Les matériaux d’isolation

Il existe divers isolants, parmi eux certains écologiques et
sains. lls sont de formes variées et adaptées a des mises en
ceuvre spécifiques.

Maitriser les déchets, des chantiers de démolition, de réhabilitation, ou ©
de construction. lls sont triés en trois catégories, ceux inertes (minéraux non

Certains labels

Les isolants  synthétiques ont un bon rapport .
garantissent une

performance/prix mais ne sont pas tous recyclables et issus de

. . N ollués), ceux banals (bois, plastiques et métaux), ceux "spéciaux” (toxiques et exploitation
sources non renouvelables. lls sont imperméables a l'eau et P ), ( . P .q ) o P . (toxiq P L.
toxiques lors d'incendie dangereux pour la santé). La meilleure fagon de maitriser les déchets est encore forestiere
' d'en produire moins. respectueuse de la
. - . . N i , nature
Les isolants d'origine minérale, perméables a l'eau sont 1 Fibre de coco, E SC
L. . 2 Fibre de cellulose,
associés avec un pare-vapeur. lls sont performants mais 3 Lin et latex,
peuvent perdre jusqu'a la moitié de leur épaisseur en dix ans. 4 Laine,
5 Cellulose bitumé,
6 Liege,

Les isolants d'origine végétale, issus de ressources renouvel-
ables cultivées sans engrais ni pesticides (chanvre, laine de
cellulose, liége, lin), disposent d'une bonne qualité
hygroscopique.

L'inertie, estla capacité d'un matériau a stocker la chaleur dans sa
masse. Plus l'inertie d'un matériau est élevée, plus celui-ci est capable
d'emmagasiner puis de restituer la chaleur. L'inertie joue un role
d'amortisseur des changements brutaux de température. L'isolation par
l'intérieur empéche le stockage, la température monte aussi rapidement
qu'elle descend. Les matériaux a faible inertie comme le parpaing laissent
les surchauffes et ne gardent pas la chaleur.

7 Cellulose recyclé,

8 Fibre de bois,

9 Chanvre,

10 Chanvre bitumé,
11 cellulose en vrac,
12 Coton,

13 Roche expansée,
14 & 15 Liege en vrac

Les isolants d'origine animale, sont des bons régulateurs
d'humidité sans perdre leurs propriétés. lls se passent de
pare-vapeur a condition que les matériaux extérieurs soient

poreux.
Sources-CST8 &-Une malson plus saine <ol Recettes darchitecte”
S,
g i
b &
-
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34 EFFET DE TEXTUR

Les matériaux traditionnels

Le pisé (1) est une technique de maconnerie
utilisant la terre crue compilée (gravier, sable,
limon) adaptée autant a la restauration qu'a la
construction neuve pour [|'édification de mur <
trois niveaux.

La terre (2) cuite s'utilise pour les murs (brique), le
bardage (plaque), la toiture (tuiles), le sol
(tommettes).

L'enduit a la chaux (hydraulique ou aérienne)
protége et laisse respirer les murs. Il s'applique
sur les appareils irréguliers (en pierres a vues ou
couvrant) et se colore au moyen de sable teinté.

Le zinc, est un matériau malléable et durable,
adapté a au faible pente Sa patine naturelle grise
s'harmonise avec toutes les nuances.

Le bois (3) est utilisé en ossature, bardage, et
menuiserie. Les essences employées sont le red
cedar, le méléze et le douglas, traitées naturelle-
ment et résistant au feu. Le bois évolue vers une
teinte grise avec le climat au fil du temps.

La pierre (4) offre solidité, résistance et inertie. Sa
mise en ceuvre exige un savoir-faire spécifique.

(2).Renzo.Piano.Arch.

Le végétal, une matiére vivante

La toiture végétalisée ou jardin suspendu,
améliore la qualité de I'habitat et compense les
surfaces urbanisées. Elle purifie l'air, filtre les
particules, régule I'humidité et les eaux de pluie,
protége les matériaux des variations de tempéra-
ture, isole et réduit les dépenses énergétiques, et
apporte une isolation acoustique.

Un jardin vertical le long des facades permet de se
protéger des agressions extérieures, de réguler
I'hydrométrie, d'ajouter une isolation thermo-
acoustique, et de rafraichir le bati I'été. Il faut
choisir judicieusement les essences suivant
I'orientation: un feuillage persistant (lierre) au
nord et a l'est, un feuillage caduc (glycine,
chevrefeuille, hortensia, vigne) au sud et a I'ouest.
Cette imbrication du végétal crée une texture
vivante qui masque ou anime le bati.

a

Les nouveaux matériaux

Le métal permet des constructions légeres et
flexibles, a ossature ou en bardage. Les métaux
s'associent selon leur échelle électrolytique.

Le béton, utilisé en voile et murs de masse,
offre une véritable inertie et une bonne
résistance a l'usure, au gel et aux intempéries.

Le béton cellulaire est léger ce qui facilite sa
mise en oceuvre. C'est un bon régulateur
thermique et hygrométrique laissant respirer
I'habitat. Ce matériau classé M2 est insensible
aux parasites. Compléter par un isolant
acoustique.

La brique alvéolaire est un matériau naturel,
recyclabe, incombustible, non toxique. Terre
cuite et alvéoles conférent des propriétés
isolantes, thermo et hydro régulatrices. Son
inertie procure de la fraicheur I'été et restitue la
chaleur I'hiver. Seule une finition gypse est
nécessaire a l'interieur avec I'enduit extérieur a
la chaux.

Le verre, résistant a la compression, est
indéformable a froid.

Les matériaux plastiques, ont un aspect
uniforme, ils ne se patinent pas et sont
cassants.

Parpaing+isolant
20cm+8cm 30cm

Usine Aplix en bardégé meétallique poli

Brique alvéolaire

Béton céllulaire

20cm

—

e

[ Acier Corten auto-oxydant - Gigon & Guyer Arch”x

refletant le paysage - Le Cellier 44 - D.Perrault
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ENS

La couleur est une réalité physique et optique,
sa perception est subjective. Elle concourt a la revalorisation du
bati. Elle n'est pas arbitraire, gratuite ou aléatoire, mais plutot le
résultat d'une réflexion sur le climat, I'architecture et le paysage
environnant, exprimée sur la base de I'harmonie, de l'originalité
ou de l'unicité. A l'origine le choix des couleurs résulte de
I'utilisation des matériaux locaux et de traditions socio culturel-
les. Ce choix est rendu complexe par une grande diversité de
gammes colorées des nouveaux matériaux.

Les propriétés de la couleur.

La couleur peut agrandir ou diminuer les proportions,
renforcer I'intégration du projet dans un site ou au contraire
complétement le déstabiliser par contraste. Dans son rapport
avec I'environnement, elle peut rythmer I'enfilade des facades,
accentuer les zones d'ombres, et souligner des points forts
pour valoriser des édifices intéressants. Dans son rapport avec
I'architecture, elle peut, par des jeux de contraste et de rythme,
réanimer les facades.

CAUE

Périphériques Arch.

La description d'une couleur fait appel a trois notions. La tonalité est
la qualification pigmentaire (chaude ou froide). La saturation est la pureté
pigmentaire (vive ou terne). La valeur est l'intensité lumineuse (claire ou
foncée). Elle évolue suivant l'altération des matériaux et la lumiére. Jouer sur le
contraste des valeurs et limiter le nombre de tons. Les couleurs vives sont a
manier avec sagesse a contrario des couleurs sombres qui s'integrent plus
facilement.

e O

Tonalités pigmentaires Echelle des valeurs

Le ravalement est une
rénovation qui donne un nouveau
souffle au bati. Il permet d'assurer
I'harmonie des couleurs et de
rééquilibrer des facades mal
composées. Une charte réglemen-
taire peut mentionner les enduits,
peintures, et teintes a respecter.

La palette générale
représente la coloration
dominante d’une architecture, elle
concerne les facades et la toiture.
Privilégier les peintures a base
d'huile, de résines ou de cires
additionnées aux pigments et
oxydes naturels.

Ex.de nuancier au pays de I'Arbresle

La palette ponctuelle
concerne les éléments de détails,
de menuiserie. Elle permet de
souligner les éléments singuliers,
et de renforcer la composition de
la facade. Les soubassements sont
généralement plus foncé. Les
chassis de teinte soutenue se
fondent avec les vitres.

DU RHONE i : . .
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38 ENGAGER UN PROJET D’ARCHITECTURE

La démarche en vue d’habiter

met en ceuvre des échanges multiples
entre tout les partenaires : le client
comme maitre d'ouvrage, I'architecte
comme maitre d'ceuvre concepteur, les
artisans et les intervenants techniques
associés au projet.Tout particulier dont le
projet de construction dépasse 170 m?2
de SHON doit faire appel a un architecte
qui pourra:

« concevoir et composer le projet,

« établir les plans d’exécution,

« préparer le projet de marchés,

- coordonner et contrdler les travaux,

« veiller a la réception de I'ouvrage,

« garantir avec I'entrepreneur la qualité
de l'ouvrage.

L'architecte peut se voir confier une
mission compléte ou partielle en
distinguant la phase d'étude et
d’exécution.

Un partenariat de confiance.

L'architecte offre au maitre d'ouvrage
une garantie de compétence en
respectant les regles de I'art. |l détient
un dipldme reconnu par I'Etat. |l est
inscrit a I'Ordre des Architectes et
s'engage a respecter le Code des
devoirs professionnels (régles
déontologiques).

Les missions qui lui sont confiées font
I'objet d'un contrat écrit qui précise
I'étendue exacte de la mission, les
modalités financiéres, le calendrier des
versements, les délais précis et les
assurances légales a souscrire
(assurance «dommage ouvrage»).
L'architecte a une obligation
d’assurance pour couvrir ses
engagements professionnels a tous les
niveaux (dommages, malfagons,
désordres dont il pourrait étre reconnu
responsable).

L'architecte a un devoir de conseil au
stade de la conception (faisabilité,
appréciation technique, prévision du
budget) ainsi qu'au stade de la
réalisation (choix des entreprises, choix
des matériaux...).

CAUE

CONSEIL DU RHONE = . " )
D'ARCHITECTURE 6 bis, quai Saint-Vincent

L'architecte propose un projet
personnalisé

et un accompagnement architectural a
tous les stades de la conception, du choix
du terrain a la réalisation. Il offre une
réponse sur mesure, adaptée aux attentes
et aide a définir le projet en hiérarchisant
les besoins.

L'architecte considére le projet a toutes les
échelles d'intervention : de I'organisation
extérieure a I'organisation intérieure de
I'espace. Il sait optimiser I'espace, exploiter
et révéler le potentiel du lieu. L'architecte
propose diverses solutions techniques et
matériaux performants et écologiques,
adaptés au projet dans le contexte du
développement durable.

Ouvert au dialogue, il proposera un projet
compatible au budget, aux envies et aux
délais.

A partir des régles d'urbanisme, il intégre
les contraintes pour créer un projet
architectural.

Par la pertinence du projet, I'architecte
peut apporter une plus-value a la
réalisation et au patrimoine.

Tectoniques Arch,© Tectoniques

P.Piessat Arch. ©@Piessat

Contacter les architectes

« Prenez contact avec les architectes que vous avez repérés
en leur expliquant votre projet.

* Avec les architectes intéressés, convenez d’un rendez-vous
sur le lieu du projet pour échanger sur les premieres

approches nourries par le site et vos intentions de projet.

N'hésitez pas a demander des références architecturales
illustrées de leurs réalisations aux professionnels et la
possibilité de les visiter.

+ Suite aux entrevues, essayez d'apprécier les démarches
architecturales qui vous sont proposées :

- la qualité du contact

- I'écoute et la compréhension de votre projet

- la disponibilité de I'architecte pour la mission

- I'attrait de références de projets similaires

- la capacité créative ou d'innovation.

Choisir un architecte

En fonction des éléments positifs ressentis, prenez I'attache
avec l'architecte de votre choix. Il vous proposera alors un
contrat (voir fiche contrat d'architecte).

En principe une premiere esquisse de votre projet intervient
une fois le contrat d'architecte signé. Le contrat permet
d'établir les bases d’un partenariat clair et sain entre vous et
I'architecte. Un projet est quelque chose qui se constitue au fur
et a mesure par un dialogue tenant compte des différentes
contraintes et intentions du projet. Un bon projet nécessite
toujours plusieurs mois d'études (de 2 a 6 mois) pour pouvoir
mrir et faire des choix dans la sérénité.

La réalisation des travaux nécessite de 12 a 18 mois selon les
cas. Soyez réalistes par rapport aux délais d'études, de travaux,
de préts de financements.

Préparer une liste d’architectes

A partir de la connaissance et de la description succincte de votre projet, constituez
une liste d'architectes a contacter :

« par le bouche a oreille en demandant autour de vous,

« par les pages jaunes de lI'annuaire téléphonique,

« par I'annuaire des architectes sur le site internet de I'Ordre des architectes
(www.architectes.org) ou au siege de I'Ordre,

+ en demandant directement aux habitants d’une construction qui vous plait,

« par les activités culturelles liées a I'architecture (exposition, journées portes
ouvertes, informations disponibles au CAUE),

« par la presse spécialisée ou professionnelle (journaux ou revues).

En tout état de cause, vérifiez toujours que les architectes sélectionnés sont bien
inscrits au Tableau régional de I'Ordre des architectes (obligation Iégale pour
pouvoir exercer et donc offrir toutes les garanties de la profession).

Tél.:04 7207 44 55
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40 LA DEMARCHE DE PROJET

La phase d'étude et de conception

* Besoins
Identifier ses besoins et ses contraintes par I'échelle du projet :
construire, rénover,aménager ou modifier.

+ Environnement

Habiter c'est prendre ses repeéres sur les lieux. Le dialogue avec le
paysage, l'implantation de la maison sur le terrain, sont autant de
facteurs qui vont participer au bien-étre de la famille.

« Budget
Une construction ou un réaménagement exige d'évaluer précisément
le financement de la maison.

« Esquisses

Documents d’ensemble traduisant le programme. Rien n’est définitif,
il s'agit d'une premiére esquisse du projet, qui aborde le parti
architectural global et non les détails.

« Avant-projets

Sous la forme d'un avant-projet sommaire (APS) et d'un avant-projet
définitif (APD), ces documents précisent la composition générale en
plan et en volume de l'ouvrage, son aspect et sa dimension, la
cohérence entre le programme, le terrain et la solution retenue et
donnent une estimation du colt global des travaux.

Un projet nécessite 2 a 6 mois d'études pour marir et 12 a 18 mois
pour la réalisation des travaux selon les cas.

Le permis de construire

Documents a fournir

1- Plan de situation ..1/500 a 1/25000
2- Plan de masse ...1/500a 1/100
3- Plans des niveaux ..
4- La coupe générale .
5- Plans des fagades .........oeermeccerveneceenes

6- L'environnement paysager, avec les photos
du terrain et une vue générale du projet.

L'exactitude et la qualité des documents
fournis au permis de construire (plans, photos,
dessins...) évitera des retards dus a des piéces
complémentaires demandées.

CAUE
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Rappels graphiques :

- des cotes lisibles pour la compréhension du
batiment et la vérification des surfaces,

- les principes de raccordements aux réseaux
(plan masse),

- les axes des coupes reportés sur le plan,

- les emplacements sur le plan des ouvertures,
portes, fenétres,

- les noms des pieces selon leur affectation,

- les escaliers,

- la position des fenétres de toit en pointiillé sur
les plans d'étage,

- I'indication des limites de la zone de hauteur
sous comble < 1,80 m. (ligne pointillée sur le
plan d'étage)

- les terrasses, balcons, loggias non closes

- différencier les murs porteurs et les cloisonsen
plan et en coupe (épaisseur).

- indiquer le principe des espaces verts :zones
plantées, place desarbres a haute tige ou
moyenne tige, allées et accés, dallages.

La phase d'exécution des travaux

+ Permis de construire

Autorisation d'urbanisme délivrée par le maire de la commune.Votre
dossier de demande de permis de construire doit étre composé du
formulaire de demande complété et accompagné de documents
décrivant un projet (de plus de 20m?2 ou avec changement de destina-
tion).

* Plans d'exécutions - CCTP

Dossier descriptif du projet avec des plans de détails pour les artisans
(les facades, les matériaux et les couleurs), un devis descriptif par corps
d’état et un calendrier précisant I'exécution des travaux.

« Consultation des entreprises
Le maitre d'ouvrage, avec l'assistance du maitre d’ceuvre, fixe son
choix sur les entrepreneurs chargés par lui de I'exécution des travaux.

« Direction de I'exécution des travaux

Le maitre d'ceuvre vérifie 'avancement des travaux, organise et dirige
les réunions de chantier et examine la conformité des études
d'exécution du projet.

+ Assistance aux opérations de réception

L'architecte assiste le maitre d'ouvrage pour la réception de l'ouvrage.
La réception est le point de départ des garanties : une garantie d’'un an
de parfait achévement des travaux, une garantie biennale sur les
éléments d’équipements, et une garantie décennale pour le gros
ceuvre.

Projet: Plan du R D C

chate 1 /100

RSO~ NS
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Courriel : caue69@caue69.fr
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Adresses utiles

L'assistance architecturale est destinée aux personnes qui construisent pour
elles-mémes ou envisagent de le faire, sans prendre un architecte parce quelles sont -
en dessous du seuil de 170 m2 de SHON (surface hors ceuvre nette) ou avant de :

prendre un architecte ou de signer un contrat de construction de maison individuelle.

Les projets concernent des projets de construction, de réhabilitation ou d’extension

de batiment, de rénovation de facades ou d'aménagement des abords (accés,

annexes, cloture).

Réponses _
et conseils gratuits

- sur les aspects architecturaux :
choix de limplantation et orientation
de la construction dans sa parcelle,
prise en compte du contexte
architectural et du site, adaptation
de la construction aux besoins
de la famille, de son évolution
et de son budget.

- techniques et énergétiques :
choix des systémes constructifs,
des matériaux, des énergies douces
et renouvelables.

-urbanistiques :
insertion du projet dans le site
et reglementation, plan de
composition du lotissement.

- paysagers:
impact de la construction
dans son environnement naturel
ou urbain, plantations a conserver,
a planter, accés a aménager,
harmonie des couleurs du végétal
et du bati.

A quel moment
consulter le CAUE ?

La consultation est préférable
le plus en amont possible

de la phase délaboration du projet :

- aprés l'obtention du certificat
d’urbanisme ou une division
parcellaire

- avant le dépot du permis de lotir
pour les porteurs de projets
de lotissements

- avant le dépot du permis
de construire

- avant la signature d'un contrat
de construction de maison
individuelle ou maitrise d'ceuvre

- avant le démarrage des travaux

CONSEIL
D’ARCHITECTURE

D'URBANISME
ET DE LENVIRONNEMENT
DU RHONE

Sous la direction de Catherine Grandin-Maurin, directrice
En coordination avec Christain Ledain, urbaniste
Réalisation et conception:Tuy Tran dipldmé en architecture

Conseils graphiques: Xavier Guillon, graphiste www.archi.fr/CAUE69
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